ENDOKRININE

ARDANCIOS MEDZIAGOS »

Chemikalai, ardantys endokrinine sistemg, turi Zalingg poveikj Zmogaus hormony sistemai.
Sios medziagos vadinamos endokrinine sistema ardané¢iomis medziagomis arba EDC (angl. endocrine disrup-
ting chemicals). Mes susiduriame su Siomis medzZiagomis nuo ryto iki vakaro. Mes jkvepiame Sias medziagas,

praryjame ar absorbuojame jas per savo od3. Net nedideliais kiekiais EDC gali padidinti vaisingumo problemy,
nutukimo, neurologiniy sutrikimy ar net véZio rizika. ®

Cia apzvelgiami jvairas atvejai, kai kasdien susiduriame
su jtariamais endokrininés sistemos pazeidéjais.

[l
y

\(l
-

Prancazijoje -
2-jose i 16 balinamujuy

danty pasty buvo rasta

« triklosano arba propilparabeno -
cheminiy medziagy, susijusiy su

endokrininés sistemos pazeidimais.

e 50 proc. Italijoje istirty grozio priezidrai

skirty balzamy buvo rasta propilparabeno
‘ arba butilparabeno, kurie, kaip jtariama, yra susije
su dar negimusiy vaiky vystymosi problemomis.
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19 proc. visoje Europoje istirty maisto
produkty méginiy (daugiausia vaisiy)
turéjo vieno ar daugiau endokrinine
sistemga ardanciy pesticidy likuciy.

=
!
/J\
ah fa
° 3i8 6 vaikisky striukiy buvo rasta PFOA

— medziagos, kurig Norvegijos mokslininkai
nustaté lemiant véZinius susirgimus.

Danijoje 2 i3 16 ausiniy buvo rasta ftalaty
— medzZiagos, susijusios su nevaisingumu.

Norvegijoje ftalatai, bisfenolis A ir kiti
EDC issiskyré 9-iuose i$ 11 daugkartiniy
vandens buteliy.
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Danijoje dviejuose trecdaliuose vaikiskos ;
kramtomosios gumos méginiy buvo
rasta priedy, susijusiy su sutrikusiu vystymusi.
. n
' Qv

Trecdalio visoje ES istirty maistiniy pléveliy
sudétyje buvo fluorinty junginiy, priskiriamy EDC.
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Danijoje 8 i$ 14 gazuoty géerimy skardiniy
buvo jvairiy rasiy bisfenoliy,
jskaitant bisfenolj A (vidinéje dangoje).
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Danijoje 6 i$ 11 vaikisky kéduciy buvo chlorinty
parafiny, kurie, jtariama, turi
endokrinine sistemg ardanciy savybiy.

Norvegijoje nonilfenolio etoksilatas buvo rastas
visuose 6 tirtuose Zaisliniuose meskiukuose.

) Si medziaga gali sutrikdyti vaisinguma,
paskatinti jvairiy rasiy vézj, 2-ojo tipo diabets,
nutukimg ir hiperaktyvuma.
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[ 3
4 i$ 21 Prancazijoje isbandyty kidikiy servetéliy
buvo parabeny, kurie, jtariama, kenkia
reprodukcinei sveikatai.
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Vokietijoje tre¢dalyje kremy nuo senéjimo buvo
rasta metilo, propilo ir (arba) etilparabeny. v v

° Danijoje 4 i$ 12 zaidimy kontroleriy buvo
rasta ftalaty, chlorinty parafiny ir (arba)
endokrinine sistemg ardancio antipireno.

Tikétina, kad $ias chemines medZiagas j aplinka skleidZia baldai,

elektroniniai prietaisai, kilimai, dazai ir kt. @

Né vienas is tirty produkty negali pats kelti

pavojaus sveikatai. Taciau kartu su visais
kitais mus supanciais produktais yra suku-
riamas nerima keliantis “cheminis kokteilis”.

Gera zinia- Vartotojy organizacijy atlik-
tais tyrimais nustatyta, kad EDC yra tik kai
kuriose produkty grupése. EDC buvimo
produktuose nelemia kaina ar prekés
zenklas. Tai reiskia, kad produkty grupése
galima rasti saugesniy alternatyvy ir uz tai
nebdatinai turite permokéti.
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Sio bukleto leidimas — tai dalis veiklos, kuri finansuota Europos
Sajungos Vartotojy Programos (2014-2020) subsidijos léSomis.

BEUC dékoja Europos aplinkos ir sveikatos iniciatyvai (European Environment and Health Initiative, EEHI) uz su-
teikta finansavima $io leidinio parengimui.



